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Εισαγωγή 
Η καλοήθης υπερπλασία ή ινοαδενοματώδης 
υπερπλασία του μαστού της γάτας (ΚΥΜ) χαρακτη-
ρίζεται από έντονη παρατεταμένη μη λειτουργική 
διόγκωση ενός ή περισσότερων από τους μαστι-
κούς αδένες υπό την επίδραση της ενδογενούς ή 
ιατρογενώς χορηγούμενης προγεστερόνης. Εμ-
φανίζεται κυρίως σε ιδιοσυγκρασιακά επιρρεπείς 
νεαρές θηλυκές γάτες σε δίοιστρο ή κυοφορία και 
σε γάτες που έχουν λάβει αγωγή με προγεσταγόνα. 
Παρουσιάζεται ένα περιστατικό ΚΥΜ και η διαχεί-
ρισή του. 

Κλινικό περιστατικό 
Γάτα θηλυκή, ακέραιη, κοινής ευρωπαϊκής φυλής, 6 
μηνών, με υδροκεφαλία και ιστορικό επιληπτικών 
κρίσεων, που αντιμετωπίζονταν με φαινοβαρβιτά-
λη, προσκομίστηκε, διότι παρουσίασε κατά τη δι-
άρκεια του τελευταίου μήνα προοδευτική ασύμμε-
τρη διόγκωση του μαστού της. Η γάτα παρουσίαζε 
καλή γενική κλινική εικόνα, με εξαίρεση τη γνωστή 
ασυμμετρία του κρανίου της και τη διόγκωση του 
μαστού. Η διόγκωση αφορούσε τους 2 πρόσθιους 
μαστικούς αδένες (θωρακικά ζεύγη) που ήταν επι-

Introduction 
Feline mammary hyperplasia or fibroadenoma-
tous hyperplasia (MH) is characterized by intense 
enlargement of one or more mammary glands un-
der the influence of endogenous or iatrogenically 
administered progesterone. This condition most 
commonly occurs in young female cats in diestrus 
or pregnancy and in cats that have received pro-
gestogens. A case of MH and its management is 
described.

Clinical case 
A 6-month-old, intact female cat with hydrocepha-
lus and history of epileptic seizures was presented 
due to gradual mammary enlargement during the 
last month. Clinical examination revealed an asym-
metric skull and enlargement of the thoracic mam-
mary glands, which were firm, warm and painful, 
with enlarged nipples, red fluctuant nipple-areola, 
thin skin and suspected incipient abscess forma-
tion. The progesterone was 1 – 2.5 ng ml-1, meas-
ured indirectly with canine ovulation test. Ovario-
hysterectomy was easily performed through flank 
approach and amoxicillin / clavulanic acid was ad-
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πλέον σκληροί, θερμοί, επώδυνοι, με διογκωμένες 
θηλές και ερυθρή κλυδάζουσα θηλαία άλω με το-
πικά απολεπτυσμένο δέρμα και υποψία αρχόμε-
νης αποστηματοποίησης. Προσδιορίστηκε έμμεσα 
η συγκέντρωση της προγεστερόνης στα 1 έως 2,5 
ng ml-1 με τεστ ωθυλακιορρηξίας σκύλου. Διενερ-
γήθηκε με ευκολία ωοθηκυστερεκτομή μέσω του 
κενεώνα και χορηγήθηκε αντιβιοτική αγωγή (αμο-
ξυκιλίνη-κλαβουλανικό οξύ) επί 10 ημέρες για την 
αντιμετώπιση της ενδεχόμενης συνυπάρχουσας 
μαστίτιδας. 

Αποτελέσματα 
Η μαστίτιδα απετράπη και η ΚΥΜ υποχώρησε κατά 
~50% μετά από δύο εβδομάδες, πλήρως μετά από 
έναν μήνα και δεν υποτροπίασε στα επόμενα 6 έτη. 

Συμπεράσματα 
Η ωοθηκυστερεκτομή προτείνεται σε περιπτώσεις 
ΚΥΜ για την άμεση διακοπή της έκκρισης προγε-
στερόνης από τις ωοθήκες. Η χειρουργική προ-
σπέλαση από τον κενεώνα ήταν ενδεικνυόμενη και 
εύκολη.

ministered for 10 days to treat possible concurrent 
mastitis. 

Results 
Mastitis was prevented and MH was reduced about 
50% in 2 weeks and completely in one month, while 
no relapse occurred in the next 6 years. 

Conclusions 
Ovariohysterectomy is recommended in cases of 
MH to achieve immediate pausing of the proges-
terone production. The indicated flank incision was 
performed easily.


