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Εισαγωγή 
Ο μεγαοισοφάγος χαρακτηρίζεται συνήθως από 
διάχυτη διάταση του οισοφάγου λόγω διαταραχής 
της κινητικότητας του και μπορεί να είναι συγγε-
νής ή επίκτητος. Σκοπός της μελέτης αυτής είναι 
να περιγράψει 60 περιστατικά σκύλων με μεγαοι-
σοφάγο. 

Υλικά και μέθοδοι 
Από το αρχείο της Κλινικής των Ζώων Συντροφιάς 
(Α.Π.Θ.) συγκεντρώθηκαν 60 περιστατικά μεγαοι-
σοφάγου στο διάστημα 2010-2022. 

Αποτελέσματα 
Η ηλικία των σκύλων κυμαινόταν από 1,5 μηνών 
έως 15 ετών (διάμεσος: 6,5 ετών). Οι 32/60 σκύ-
λους ήταν αρσενικοί, ενώ οι 28/60 θηλυκοί. Οι 
περισσότεροι σκύλοι ήταν ακαθόριστης φυλής 
(35%) και ακολουθούσαν οι Γερμανικοί ποιμενι-
κοί (8%) και τα English bulldog (7%). Τα κυρίαρχα 
συμπτώματα κατά τη διάγνωση ήταν οι αναγωγές 

Introduction 
Megaesophagus is a disorder of the esophagus 
characterized by diffuse dilation and decreased 
peristalsis. It is classified into congenital and ac-
quired. The purpose of this study is to present 60 
dogs with megaesophagus. 

Clinical cases 
The medical records of 60 dogs with megaesopha-
gus over a twelve-year period were included in this 
study. 

Results 
Sixty dogs (32 males and 28 females) were includ-
ed in the study. Ages ranged from 1.5 months to 
15 years (median: 6.5 years). Mixed breed (35%), 
German Shepherd dog (8%) and English Bulldog 
(7%) were overrepresented. Predominant clinical 
signs at the time of diagnosis were regurgitation 
(98%), weight loss (65%), coughing (42%), and fe-
ver (33%). The main laboratory finding was neutro-
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Αναδρομική μελέτη του μεγαοισοφάγου στον σκύλο:
αιτιολογία, διάγνωση, θεραπευτική αντιμετώπιση και 
εξέλιξη 60 περιστατικών
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(98%), η απώλειας βάρους (65%), ο βήχας (42%) 
και ο πυρετός (33%). Το συχνότερο εργαστηριακό 
εύρημα ήταν η ουδετεροφιλική λευκοκυττάρωση 
(33%). Η διάγνωση πραγματοποιήθηκε με απλά 
ακτινογραφήματα (88%) ή/και οισοφαγογραφή-
ματα (13%). Αλλοιώσεις συμβατές με εισροφητική 
βρογχοπνευμονία(ΕΒ) διαπιστώθηκαν σε 17 (28%) 
σκύλους. Σε 21/60 σκύλους έγινε οισοφαγοσκό-
πηση (35%). Συγγενή μεγαοισοφάγο εμφάνιζαν 
17/60 σκύλοι. Από τα 43 περιστατικά με επίκτητο 
μεγαοισοφάγο, 4 (3%) οφείλονταν σε βαριά μυα-
σθένεια, συστηματικό ερυθηματώδη λύκο, μυοπα-
θητικό σύνδρομο και ανοσολογική πολυμυίτιδα, 
ενώ σε 39/60 χαρακτηρίστηκε ως ιδιοπαθής. Σε 
όλα τα περιστατικά συστήθηκαν συντηρητικά μέ-
τρα (χορήγηση τροφής από ύψος, αύξηση αριθμού 
των γευμάτων). Στους σκύλους με ΕΒ εφαρμόστη-
κε κατάλληλη αγωγή. Νοσηλεία χρειάστηκε σε 20 
σκύλους. Μικρή έως σημαντική κλινική βελτίωση 
εμφάνισαν 20/60 σκύλους σε διάστημα 20 έως 826 
ημερών, 14/60 σκύλοι κατέληξαν ή διενεργήθηκε 
ευθανασία σε διάστημα μίας έως 254 ημερών. Σε 
26/60 σκύλους στάθηκε αδύνατη η μακροχρόνια 
παρακολούθηση. 

Συμπεράσματα 
Ο μεγαοισοφάγος είναι ένα συχνό γαστρεντερικό 
νόσημα του σκύλου. Ο επίκτητος ιδιοπαθής απο-
τελεί τον συχνότερο τύπο του. Η πρόγνωση είναι 
δυσμενής, λόγω των επιπλοκών που συνοδεύουν 
το νόσημα.

philic leukocytosis (33%). Diagnosis was made by 
plain radiography (88%) and/or esophagography 
(13%). Αspiration pneumonia was observed in 17 
cases (28%). Esophagoscopy was performed in 21 
cases (35%). Congenital megaesophagus was diag-
nosed in 17 dogs, while acquired in 43. Hospitaliza-
tion was required in 20 dogs. Twenty dogs showed 
slight to significant clinical improvement within 20 
to 826 days, and 14 dogs died due to aspiration 
pneumonia or were euthanized within one to 254 
days. Long-term follow-up was not available for 26 
dogs. 

Conclusion 
ME is a common gastrointestinal disorder in dogs. 
Acquired idiopathic ME was the most common 
type. Due to its complications, the prognosis is con-
sidered poor.
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