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Εισαγωγή
Η τοξίκωση από ψευδάργυρο στον σκύλο, συνή-
θως σχετίζεται με κατάποση ξένου σώματος που 
εμπεριέχει το μέταλλο. Το όξινο περιβάλλον του 
στομάχου προάγει τον σχηματισμό αλάτων, που 
προκαλούν τοπικές διαβρώσεις, ενώ συσσωρεύ-
ονται σε όργανα και ιστούς όπως τα ερυθροκύτ-
ταρα, το ήπαρ, η καρδιά, το πάγκρεας κ.α. Κλινικά 
εκδηλώνεται ανορεξία, λήθαργος, έμετοι, αιμο-
σφαιρινουρία και ωχρότητα των βλεννογόνων. 
Πιθανές επιπλοκές αποτελούν: η αιμολυτική αναι-
μία, η οξεία νεφρική βλάβη/ανεπάρκεια και η πα-
γκρεατίτιδα. Η διάγνωση τίθεται με μέτρηση των 
επιπέδων ψευδαργύρου στον ορό του αίματος. 
Η θεραπεία βασίζεται στην αφαίρεση του ξένου 
σώματος, στην υποστηρικτική θεραπεία και στην 
χρήση χηλικών παραγόντων. Η πρόγνωση ποικίλει 
και σχετίζεται με την χρονιότητα.

Κλινικό περιστατικό
Ένας 12 ετών αρσενικός στειρωμένος σκύλος, φυ-
λής West Highland White Terrier, προσκομίστηκε 
με ιστορικό ανορεξίας και εμέτων. Κλινικά ανι-
χνεύθηκε αφυδάτωση, ωχρότητα βλεννογόνων 
και ίκτερος. Εργαστηριακά διαπιστώθηκε αναιμία, 
αζωθαιμία, υπερχολερυθριναιμία και υπερχολο-
στερολαιμία. Ακολούθησε ακτινολογικός έλεγχος, 
όπου απεικονίστηκε ακτινοσκιερό μεταλλικό γα-
στρικό ξένο σώμα, μερικώς διαβρωμένο, με σχή-

Introduction
Zinc poisoning in dogs is commonly associated with 
ingestion of metallic foreign bodies. The stomach’s
acidic environment promotes the formation of 
salts, which accumulate in tissues (erythrocytes, 
liver, pancreas, etc.). Clinically, anorexia, lethargy, 
vomiting, hemoglobinuria and pallor of the mu-
cous membranes are detected. Possible complica-
tions include hemolytic anemia, acute kidney injury 
and pancreatitis. Measurement of zinc in serum 
confirms the diagnosis. Treatment includes re-
moval of the foreign body, supportive therapy and 
chelating agents usage. Prognosis varies and is re-
lated to chronicity.

Clinical case
A 12-year-old male neutered West Highland White 
Terrier dog presented with a history of anorex-
ia and vomiting. Clinically, dehydration, mucous 
membranes paleness and jaundice were detected.
Laboratory findings were anemia, azotemia, hy-
perbilirubinemia and hypercholesterolemia. Ra-
diographic examination revealed a radiopaque 
metallic gastric foreign body, partially eroded, 
coin-shaped, which was endoscopically removed. 
Measurement of serum zinc levels confirmed the 
diagnosis. Therapeutically, D-penicillamine was 
used, alongside intensive supportive care.

Περιστατικό τοξίκωσης από ψευδάργυρο σχετιζόμενο με
κατάποση μεταλλικού ξένου σώματος σε σκύλο
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μα κέρματος. Διενεργήθηκε γαστροσκόπηση και 
ενδοσκοπική αφαίρεση του ξένου σώματος (φλου-
ρί βασιλόπιτας), το οποίο περιείχε ψευδάργυρο, 
αλουμίνιο, χαλκό και μαγνήσιο. Η μέτρηση των 
επιπέδων ψευδαργύρου στον ορό του αίματος 
επιβεβαίωσε την διάγνωση. Θεραπευτικά, χρησι-
μοποιήθηκε D-πενικιλλαμίνη, ως χηλικός παράγο-
ντας, παράλληλα με εντατική υποστηρικτική θερα-
πεία, υπό νοσηλεία.

Αποτελέσματα
Την τρίτη ημέρα νοσηλείας, κατόπιν σοβαρών επι-
πλοκών, όπως οξεία νεφρική ανεπάρκεια, οξεία 
παγκρεατίτιδα, κοιλιακή ταχυκαρδία και πολλα-
πλές καρδιοαναπνευστικές ανακοπές, ο ασθενής 
κατέληξε.

Συμπεράσματα
Η παρουσία ψευδαργύρου σε πληθώρα οικιακών 
αντικειμένων καθιστά σημαντική την άμεση αφαί-
ρεση μεταλλικών ξένων σωμάτων. Ο ακτινολογι-
κός έλεγχος πρέπει να περιλαμβάνεται στην δια-
γνωστική διερεύνηση του ίκτερου.

Results
On the third day of hospitalization, following seri-
ous complications, (acute renal failure, acute pan-
creatitis, ventricular tachycardia, multiple cardi-
orespiratory arrests) the patient died.

Conclusions
The presence of zinc in common household items 
imposes the immediate removal of metallic foreign
bodies. Radiographic examination must be includ-
ed in the investigation of jaundice.
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